KRAAYBEEKERHOF 2008 – Jak jsem se učila žít ekologicky
Dlouhou dobu jsem patřila k těm lidem, kterým se při vyslovení názvu Holandsko vybaví obligátní tulipány, větrné mlýny, sýry a snad i kakao. Přesto mě podstata nizozemské kultury zajímala stále více, až jsem se nakonec rozhodla zúčastnit se workcampu a poznat tak skutečný charakter této země.
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Účastníci workcampu Kraaybeekerhof I. 2008

Náš workcamp byl zaměřen na ekologii, ale převážná část práce byla spíše konstrukční povahy. Našim úkolem bylo pomoci při přestavbě bývalé oranžerie na přednáškovou místnost. Budova je součástí ekologického střediska a zahradnictví Kraaybeekerhof v Driebergenu. Toto klidné městečko je vzdáleno asi 40 kilometrů od Utrechtu a  v okolí se nachází velké množství parků a lesnatých oblastí. Sama usedlost Kraaybeekerhof se nachází v krásné lokalitě a návštěvníci mají možnost, kromě návštěvy restaurace, areál využít také k procházkám, což často neodmítnou i mnozí místní. Zejména večer, kdy slunce zapadá v korunách vzrostlých stromů, na rybníce plavou kachny a na louce se pasou ovce, může člověk vychutnat pravou venkovskou idylu. Kraaybeekerhof totiž slouží jako místo, kde se zájemci mohou seznámit s podstatou ekologického hospodaření a co víc, vše mohou vidět na vlastní oči. Péče, jaká je zde věnována rostlinám a zvířatům je opravdu inspirující. Každý z nás zde objevil mnoho nového a mohl srovnat svůj přístup ke zdravému životu, který s ekologickým hospodařením souvisí.
První víkend jsme strávili seznámením s přijíždějícími kolegy a okolím. Naši skupinu tvořili 2 holandští workcampleadři Anne a Martijn, z Belgie dorazila Aurélie, Dario přicestoval z Itálie a slovanskou část tvořili Olga a Dima z Ukrajiny a já z České republiky. Společně jsme se vrhli do práce. Podstatou bylo odstranit patro a vnitřní zeď  budovy oranžerie a vytvořit tak jednu prostornou místnost, ideální pro přednášky. Konstruktérské obzory všech účastníků se následkem toho značně rozšířily a naše technické dovednosti v současnosti již značně přesahují zatlučení hřebíku. Po prvních zápasech s akuvrtačkou či neposlušným ostřím pil jsme seznali, že máme mezery ve vzdělání, tentokrát spíše manuálního rázu. To ovšem nebyl problém napravit, příležitostí jsme měli více než dost – bourat zdivo, vrtat, vytloukat a trhat dřevěné desky, řezat či natírat trámy a zametat, zametat a zametat... Práce byla chvílemi velmi namáhavá, vzpruhou nám však byl pohled na utěšivě se rýsující nové školní prostory. Bylo zajímavé pozorovat, jak přes naši řemeslnickou nezkušenost nabývala místnost kýžené podoby.

Michael, majitel usedlosti, nám zprostředkoval velice zajímavý výklad o Kraaybeekerhofu  a o filozofii, se kterou zde pracují. Ekologický přístup k hospodaření zde řeší opravdu komplexně. Zahradnictví produkuje kvalitní bioprodukty, kromě zeleniny a ovoce i další výrobky (například džemy a marmelády), které je možno zakoupit v místním bio-obchůdku. Část zeleniny a ovoce se zpracuje v bio-restauraci, která je také součástí areálu. Jak jsme měli možnost ochutnat, tyto pokrmy jsou vynikající. Potraviny, ze kterých se vyrábí, si zachovávají výjmečnou chuť Při jejich produkci se tu totiž nepoužívá žádná chemie. Ta je nahrazena lidskou prací při ručním čistění záhonů, což jsme si také vyzkoušeli. Tento postup je namáhavější, ale ve výsledku rozhodně stojí za to. Michael nás naučil o těchto věcech přemýšlet, neboť ekologický životní styl je především otázka osobního přesvědčení. 

Naše workcampová kuchyně ovšem taky nebyla k zahození. Každý večer se dva z nás upřímně snažili vytvořit z místních surovin nějákou národní specialitu, takže jsme se mohli seznámit s jinými kulturami i po kulinární stránce. Bylo to velmi obohacující. A nejen to, všichni jsme tábořili ve stanech a tak pro některé z nás to byla i jedna z prvních zkušeností s tímto typem ubytování. Dobrodružně jsme v našich stanech přestáli i několik silných bouřek. K dispozici jsme měli také velký stan, kde jsme sedělli téměř každý večer u čaje a vyprávěli si zážitky a dojmy. Na konci workcampu jsme díky tomu měli slušnou sbírku vtipných hlášek v různých jazycích.
Součástí života workcampu byla pochopitelně i zábava. Jízda vlakem do Utrechtu trvala cca 15 minut a tak velká část výprav končila právě tam. Příjemný večer bylo možné strávit v některé restauraci, hospůdce či kavárně, kterých tam je nespočet a jsou často položeny ve spodních částech grachtů, tedy přímou vody. Utrecht je nádherné historické město s mnoha zajímavými zákoutími, my jsme si ale především nenechali ujít návštěvu 112 metrů vysoké věže katedrály Domkerk. 

Při cestách po Holandsku jsme ocenili zdejší vlaky – jsou rychlé a přesné. Nejpopulárnější dopravní prostředek ale rozhodně nejsou. Co by bylo Nizozemsko bez kol? Po svém příjezdu jsem totiž svěřila nizozemskému kolegovi doměnku z cesty, že na každého Holanďana připadá jeden kůň. To mi sice vyvrátil s tím, že si nemyslí, že by jeho země živila 16 milionů koní, ale jízdní kola na miliony již počítal. Karel Čapek ve své nadčasové knížce Obrázky z Holandska tvrdí, že Nizozemci jsou národ na kole a má naprostou pravdu. Tak obrovské množství bicyklů nemá ale snad jinde na světě obdoby. Kola je možné si všude zapůjčit v půjčovnách a pohodlně se dopravit k mnoha zajímavým bodům na cestě za poznáním dané oblasti. Cyklisté totiž nejsou vydáni na pospas řidičům, ale jsou pro ně všude vybudovány samostatné cyklostezky. Ne nadarmo je rovinaté Nizozemsko nazýváno rájem cyklistů. My jsme toho využili pro náš cyklistický výlet k monumentu „Pyramide van Austerlitz“, 36 m vysokou pyramidu s věží na vrcholku. Uvádí se, že svého času byla viditelná z celého Holandska. Prý proto, že v této zemi nejsou kopce, ale já mohu z vlastní zkušenosti potvrdit, že sem tam se nějáký slušný kopeček najde. Cestou jsme jich několik sjeli a pokřikovali na sebe něco o „Dutch mountains“, neboť je pravdou, že nejvyšším bodem Nizozemska je Vaalserberg s 322 m. n. m. a tak zde stojí každý větší kopec za pozornost. Kromě toho jsme navštívili mnoho dalších zajímavých míst a měst, včetně Amsterdamu. Díky rychlému vlakovému spojení si stačí jen prstem vybrat místo na mapě.

Náš workcamp skončil úspěšně. Měli jsme možnost poznat tuto krásnou zemi, podařilo se nám dokončit náš projekt a seznámit se s novými lidmi, na konci jsme se loučili opravdu jako rodina. Všichni jsme odjížděli okouzleni Holandskem a tak trochu tesknící po sobě navzájem a našem workcampovém životu. Kromě krásných přátelství, zajímavých zkušeností a informací jsem si z workcampu odnesla i přesnou představu o zemi, kde jsou uličky měst často jako z dob Rembranta, venkov jako z obrazů Breughela a všude je množství lidiček různých národností, připomínající koloniální minulost a multikulturní současnost Holandska.
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