








INEX - Sdružení dobrovolných aktivit 

Rada sdružení:

Iva Vančurová (dř. Marková) – předsedkyně, 
Zuzana Pártlová – místopředsedkyně, 
Veronika Endrštová – hospodářka, 
Vít Hrdoušek, Petr Kulíšek

Kontrolní výbor:

Štěpán Bilčík, Hana Faltová, Jakub Novák

Pracovníci pražské kanceláře INEX-SDA

Ředitelka: Martina Ekrtová (dř. Jirasová) 
– finanční a personální řízení
Ekonomka (od září 2009): Lucie Redlová

Koordinátoři programů a projektů:

Vysílání dobrovolníků do zahraničí:
hlavní koordinátorka – Jana Koňasová
koordinátorka vysílání do Regionu  1 
– Veronika Boďová
koordinátorka vysílání do Regionu  2 
– Romana Duchoslavová
koordinátorka vysílání dobrovolní-
ků na dlouhodobé a střednědobé projek-
ty v zahraničí včetně Evropské dobrovol-
né služby – Radka Peterová (do června 
2009), Tereza Šmídová (od června 2009)

Vysílání dobrovolníků do ČR:
hlavní koordinátor – Petr Beneš

Program GLEN:
hlavní koordinátorka – Jana Jeništová
koordinátorka výstavy – Lucie Juříková

Projekt Fotbal pro rozvoj:
hlavní koordinátor – Pavel Žwak

Koordinátorka školení: Zuzana Pártlová
Dobrovolník Evropské dobrovolné služby:
Nikola Zdraveski

Účetnictví: Martina Lafatová
Správce Venkovského školicího centra
v Kosteleckých Horkách: Miroslav Kopecký

Členové:

Adamcová Jana, Bilčík Štěpán, Břinková Karla, 
Daněčková Michala, Duna Pavel, Dušánek 
David, Endrštová Veronika, Ekrtová Martina 
(dř. Jirasová), Faltová Hana, Farkašová 
Libuše, Hoznauerová Viola, Hrdoušek Vít, 
Hrdoušková Magdalena, Hudáková Nela, 
Jaroš Jan, Kulíšek Petr, Kunart Luboš, Kundrát 
Jaroslav, Novák Jakub, Pártlová Zuzana, 
Peška Jiří, Peterová Radka, Pokorná Zuzana, 
Polášek Josef, Rejlová Lenka, Šimlová Denisa, 
Tembo Barbora (dř. Ocásková), Vančurová 
Iva (dř. Marková), Válek Lukáš, Vymětalíková 
Petra, Zichová Adéla, Zmožek Dušan

Lidé 
v INEX-SDA
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Děkujeme všem našim členům, příznivcům, zaměstnancům, partnerům, dárcům, institucím 
a dobrovolníkům, kteří naši činnost podpořili. Patří mezi ně:

Veřejná správa:

European Commission - EuropeAid Cooperation Office, Ministerstvo zahraničních věcí ČR; 
Česká rozvojová agentura; Ministerstvo vnitra ČR; Ministerstvo školství, mládeže a tělovýchovy 
ČR; Česká národní agentura Mládež; Ministerstvo životního prostředí ČR; Spolkové ministerstvo 
pro ekonomickou spolupráci a rozvoj Spolkové republiky Německo (BMZ); Program rozvoje venko-
va ČR: Evropa investuje do venkovských oblastí

Firmy a jednotlivci:

Atelier Spektrum - sponzorský tisk materiálů, Papírny Brno, a.s. – dar sešitů a bloků, Orbix, 
s. r. o., Studio Tomato, OP TIGER, spol. s r.o., Petra Švelchová, Marta Ordáňová, Daniela Mrázová

Podpora projektu Fotbal pro rozvoj:

Euro RSCG – Jan Faflík, Radka Bařtipánová, Ladislav Vajdička – příprava mediální kampaně; 
Fotbalová akademie Josefa Masopusta – Petr Kabíček; Tomáš Ujfaluši; Amfora Praha – Petr Salava; 
English Moravian College – David Livingstone; Siemens s. r. o.; Baumax Olomouc

Mediální podpora:

Radio 1 – Eva Nováková, Super Vision – Alžběta Čevelová, Týden, kulturní týdeník A2, časopis 
100 + 1 – Tereza Boháčová, Nový Prostor – Veronika Hrdinová, Alexandr Budka, Týdeník Profit – 
Adéla Pitts, kino Aero – Ivo Andrle, kino Světozor, kino Lucerna – Bedřich Němec, Dětská tisková 
agentura – Slávek Hrzál, TV Óčko – Kristýna Maixnerová, Rozvojovka.cz – Jana Machálková

Poděkování
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Instituce, organizace:

České fórum pro rozvojovou spolupráci, Česko-německý fond 
budoucnosti, projekt EU Trialog – Development NGOs in the 
Enlarged Europe (Rakousko), Program EU Europe for Citizens, 
Agentura rozvojové a  humanitární pomoci Olomouckého kra-
je o. p. s., Českomoravský fotbalový svaz, MYSA (Keňa), streetfo-
otballworld (Německo), ASA Programme, Česko proti chudobě, 
Informační centrum OSN v Praze, Město Olomouc, Hedvábná stez-
ka, partnerské organizace dobrovolnických projektů v ČR (viz kapi-
tola Přijímání dobrovolníků do ČR)

Fotbalové kluby zapojené do projektu Fotbal pro rozvoj:

Amfora Praha, FK Baník Most – Petr Kabíček, FO Jiskra Rýmařov 
– Zdeněk Kudlák, TJ Sokol Vrbno p.  Pradědem, SK Sigma Olomouc, 
Bohemians 1905 – Pavel Landa, FK Uničov

Partnerské školy projektu Fotbal pro rozvoj:

Obchodní akademie Bruntál – učitelky Ludmila Flosová a  Jitka 
Kusendová, studenti zapojení do projektu; Sportovní gymnázium Vrbno 
pod Pradědem – učitelé Zdeněk Hons a Tomáš Kočička, studenti Klára 
Bubelová, Dominika Sholzová, Marek Gamovský a další studenti zapoje-
ní do projektu; Gymnázium Olomouc-Hejčín – studentky Hana Vacková, 
Dominika Hadělová a další studenti zapojení do projektu; Střední zdra-
votnická škola Olomouc – učitelka Eva Fedorková a  studenti zapojení 
do projektu; Slovanské gymnázium Olomouc – učitelka Soňa Schaffnerová 
a  studenti Zuzana Vláčilová, Aneta Skřebská, Renata Křížková a další; 
Gymnázium Jakuba Škody Přerov – učitelka Andrea Kapaňová a studenti 
zapojení do projektu; Schola Humanitas Litvínov – učitel Pavel Chrenka, 
studenti Nikola Kubalová, Michal Šrámek a další studenti zapojení do pro-
jektu; Obchodní Akademie Most – učitel Jan Pátek a  studenti zapoje-
ní do projektu; Gymnázium Litvínov – učitel Jan Dušek a studenti Jan 
Macháček a Lukáš Bláha; Gymnázium Most – učitel Milan Kalců

Donoři:	 Sponzoři: 	 Partnerské organizace:
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Donoři:	 Sponzoři: 	 Partnerské organizace:

Dobrovolní pomocníci při vysílání dobrovolníků na workcampy

pražská kancelář: Francesca Battistelli, Olga Mederlyová, Ruzanna 
Sargsyan, Veronika Steffanová, Hana Švarcová, Lucie Taublerová, 
Nikola Zdraveski​
kancelář v Kosteleckých Horkách: Enguarran Massis, Lukáš Válek

Dobrovolníci kampaně „Kukátkem 
do Evropy“ a „Kukátko do světa“

Jan Bleha, Josef Coufal, Veronika Černá, Martina Doležalová, Jan 
Duda, Romana Duchoslavová, Pavla Folbrechtová, Tereza Hypiusová, 
Marcela Janáčková, Lucie Juříková, Gábina Knápková, Lucie Lubojacká, 
Jan Machala, Tereza Nováková, Bára Novosadová, Pavla Redlová, 
Martin Seifert, Lenka Schröpferová, Vladimír Sobota, Pavel Šembera, 
Jarda Vančata, Anežka Santos Veselá, Jitka Vlachová, Andrea Vlčková, 
Petra Vodičková, Nikola Zdraveski

Dobrovolníci, školitelé a pomocníci:

Školitelé: Kristýna Andrlová, Lucie Bilderová, Tomáš Brambora, 
Romana Duchoslavová, Viola Hoznauerová, Kateřina Hraničková, 
Mirek Chmelař, Jana Koňasová, Martina Kostelecká, Hana Kubíková, 
Jana Marešová, Zuzana Pártlová, Radka Peterová, Lukáš Policar, Tomáš 
Ručka, Martin Seifert, Pavel Šembera, Martina Havlíková

Dobrovolní vedoucí mezinárodních 
dobrovolnických projektů v ČR:

Michaela Adamusová, Veronika Ambrozyová, Petra Amchová, Šárka 
Antošová, Michael Audy, Jana Belicová, Ludmila Benadová, Gabriela 
Benešová, Jana Bitterová, Karolína Brabcová, Vojtěch Burian, Kamila 
Dohnalová, Dana Doubková, Jakub Dus, Libuše Dvořáková, Petra Fišerová, 
Alena Hábltová, Zdenka Herová, Lenka Homolová, Erika Horská, Ondřej 
Hubert, Veronika Hudáková, Václav Janeček, Jan Jelínek, Vojtěch Kallai, 
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Jana Karasová, Helena Kejvalová, Lukáš Koranda, Michal Koretz, Jakub 
Kříž, Markéta Lančová, Katrin Laubensteinová, Lucie Lokšová, Eva 
Macková, Jan Machala, Michal Majzner, Jaromír Mazák, Renata Michálková, 
Marcela Mládková, Iva Nádvorníková, Jana Neduchalová, Jakub Novák, 
Iveta Nyplová, Markéta Paszová, Zdeňka Pavlíková, Barbora Petráková, 
Tamara Plšková, Ela Pokorná, Anna Pupaki, Jana Ručková, Štěpán Růžička, 
Veronika Steffanová, Veronika Uhlířová, Lukáš Válek, Lenka Vávrová, 
Andrea Vitáková, Kateřina Vrbová, Petra Vymětalíková, Pavla Zárubová, 
Lucie Zasadilová, Jakub Zavřel, Halina Zawiszová, Dušan Zmožek

Za podporu programu GLEN děkujeme 
následujícím jednotlivcům:

Tomáš Dopita, Hana Vitnerová, Jaroslav Vančata, Jana Kvěšková, Jiří 
Pánek, Tereza Rejšková, Adéla Pořízová, Petra Vymětalíková, Lukáš Houdek, 
Lucie Juříková, Hana Krejsová, Jan Krejsa, Petr Čáp, Lukáš Policar, Tomáš 
Lindner, Zuzana Pártlová, Adéla Vašíčková, Viktor Paggio, Lenka Hlavičková, 
Magda Herová, Jan Langer, Eva Vernerová, Šárka Kramářová, Václav 
Průša, Simona Šafaříková, Lenka Vojtová, Martin Náprstek, Jana Miléřová, 
Nikola Zdraveski, Ludmila Frankotová, Petr Kubík, Miroslav Kopecký, Cyril 
Kaplan, Kryštof Kaplan, Adriana Černá, Petr Gojda, Ondřej Beseda, Marie 
Švestková, Jiří Konvalinka, Markéta Dvořáková, Jan Vejražka, Alois Uhlíř, 
Gábina Knápková, Pavla Rédlová, Martin Seifert, Ivan Lukáš

Za spolupráci děkujeme organizacím v zemích globálního jihu:

Mathare Youth Sport Association, Keňa; Mathare United Youth 
Group, Keňa; Search and Groom, Nigérie; United Church of Zambia, 
Zambie; Association of Hovsgol Tourism & Information, Mongolsko; 
Ethiopian Women Exporters’ Association, Etiopie; Solidarités 
Jeunesses Vietnam, Vietnam

Za podporu projektu Fotbal pro rozvoj 
děkujeme následujícím dobrovolníkům:

Martina Havlíková, Nikola Zdraveski, Zbyněk Spáčil, Daniel Kivairo, 
Jarka Hlaváčková, Mirek Czernek, Jakub Cihelka, Štěpán Kyncl, Štěpán 
Paseka, Petr Žwak; dále pak všem dobrovolníkům olomoucké organi-
zace ARPOK

Za podporu projektů brněnské pobočky 
děkujeme těmto dobrovolníkům:

Karla Tomanová, Zuzana Pokorná, Nela Hudáková, Igor Viduna, 
Jan Kouřil, Petr Záviška, Martin Tomašov, Adam Kutnohorský, Petr 
Sakař, Anna Černohlávková, Michal Dess, Petra Břečková, Markéta 
Paloncyová, Veronika Chmelíková, Petra Nováčková, Markéta 
Pajerová, Petr Vašek, Alena Caizlová, Martina Němcová, Nikola 
Brixelová, Petr Hažlinský, Veronika Kollárová, Zuzana Marková, Petr 
Sakař, Jeanne Radosová, Eva Rozsypalová, Jana Runčáková, Ivo 
Pechura, Jan Nečas, Roman Štrof, Josef Vašek, Jaroslav Kundrát, 
Zuzana Pokorná

Zvláštní poděkování patří těmto lidem:

Štěpán Bilčík – IT podpora; Jakub Hozák, František Havlůj – tvorba 
nového webu a databáze; Vilém Černý – grafický design; Petr Babouček 
– vedení účetnictví; Milan Kinkor – vedení týmové supervize; Ivo 
Kačaba – vedení strategického plánování; Radovan Ekrt
Zvlášť bychom chtěli poděkovat všem, kteří se podíleli na stěhová-

ní pražské kanceláře!
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Our association was founded in 1991 with the aim of supporting and developing internation-
al voluntary activities. The main purpose of our association is to give opportunities to people to 
help others through their own voluntary work. We think voluntary work helps not only those who 
receive the benefits of it but also enriches those who contribute to it. We strive to support and 
encourage voluntary work as a primary vehicle for creating tolerance and understanding with the 
view to promoting sustainable and equitable global relations.
INEX-SDA has its main office in Prague and a training centre in Kostelecké Horky, a small vil-

lage in Eastern Bohemia. Apart from these there are three other branches of INEX-SDA, one in 
Brno, the second biggest city in the Czech Republic, one in Tvarožná Lhota, a small village in 
Southern Moravia and one in already mentioned Kostelecké Horky. Each branch has their own 
individual activities.

INEX-SDA 
– A Few Words 

about the 
Association
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The Prague office administers mainly:

1. Sending volunteers abroad – offering 
Czech volunteers the choice of 2000 world 
wide projects to participate on which range 
from two weeks up to one year.

2. Development education – we aim to 
inform the Czech public about the realities 
of life in developing countries. We send vol-
unteers there who, after their return, go 
and educate the public about their expe-
riences and newly gained knowledge from 
the countries they visited.

3. Accepting volunteers for voluntary 
projects in the Czech Republic

4. Trainings of the volunteers before 
their assignments

1. Sending volunteers abroad

Volunteer projects are taking place all 
over the world and the type of work is 
very varied – from the renewal of historical 
buildings through working in nature parks 
to working with children and refugees. The 
work doesn’t usually require any specific 
qualifications; the most important thing is 
motivation. Before leaving for a project eve-
rybody is trained according to the needs of 
the country they go to.
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Short-term international projects (workcamps)

These are the most popular volunteer projects. They last two to 
three weeks and the aim is not just the work itself but also get-
ting to know the place and the culture of the place better and also 
making new contacts with other volunteers from different countries. 
Volunteers are provided accommodation and food for free; they must 
only arrange and pay for their travel.

Mid– and long-term volunteer projects

The mid-term projects last anything from between one to three 
months. The long-term projects last between three months and one 
year. These types of projects are more beneficial to the receiving side 
in terms of the quality of the help they are getting and at the same time 
it also brings more experience and skill to the volunteer at the end of it.
Apart from these volunteer projects INEX-SDA also sends volun-

teers to the projects of the European Voluntary Service (EVS). The 
EVS is a  part of the informal educational program of the European 
Commission called Youth in Action. These can be anything between 
two and twelve months in duration and their remit is mainly work with 
children and youth, social work, ecology and culture.

2. Development Education

INEX-SDA has been encouraging development education since 
2002. We require, and support volunteers who come back from the 
countries of the Global South to share their experiences and inform the 
public about the issues these countries face and contribute this way to 
their improvement. Our main activities in development education are 

the GLEN program and Football for Development project.
A. GLEN (Global Education Network of Young Europeans) is based on 

the cooperation of twelve European not-for-profit organisations mainly 
from the new EU member states. GLEN gives young people a chance to 
gain experience in development cooperation and development educa-
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tion. At the same time it contributes to the widening of the European 
public’s knowledge of the issues facing developing countries.

B. Football for Development is an intercultural project using 
sport and education as means of informing the public about the low	
quality of life and poverty in the African slums. Already in its third 
year, INEX-SDA hosted several boys and girls and their coaches from 
the Nairobi organisation MYSA. They took part in a one month long 
campaign consisting of several events in four regions of the Czech 
Republic – the football matches, seminars and school debates – all of 
which were very successful.

During my four months in Kenya I  experienced many new 
things, learnt a lot about other people, about Kenyan culture, but 
also (and maybe even more) about our European culture. Never 
before I have lived in the country of Global South, so I was not sure 
what to expect. Now I know I was not prepared for such a mass
ive contrast.

Jiří Pánek, „Asset mapping of Nairobi’s informal settle-
ments, Makadara United Youth Groups”, Kenya 2009

3. Accepting Volunteers for Voluntary 
Projects in the Czech Republic

Every year we organise around 40 two to three week international 
volunteer projects. The volunteers for example work on the reconstruc-
tion of historical buildings, help in nature parks or work at the children 
camps. In 2009, the Prague office also hosted an EVS volunteer from 
Macedonia who helped with sending Czech volunteers abroad and with 
our project Football for Development.

4. Trainings

These are the trainings of the volunteers before their assignments 
but also other trainings and evaluations, international meetings and 
seminars.

2009 The Year in Summary

Year 2009 was a year of big change and challenges for INEX-SDA.
We joined a couple of European projects: ‚Football for Development‘ 

and ‚Stereotýpek v nás‘ (Stereotype in ourselves). The European aspect 
of Football for Development brought many positive changes to this par-
ticular project.
Many development education activities were carried out through our 

program GLEN where the volunteers did a great deal of work, such as 
the new photo exhibition KULTUR8.
During 2009 we also started cooperation with the German organiza-

tion CulturCooperation. This may bring future activities for INEX-SDA 
in further European development education projects.
Despite the worldwide economic crisis we sent the same amount of 

volunteers abroad as last year (c. 700) and received around 350 volun-
teers for work in the Czech Republic.
Only a short time after our last office move we had to relocate our 

offices again as the old ones became too small and unsuitable.
And finally we have undergone various changes on the HR front – 

the biggest one actually happened at the beginning of 2010 but is defi-
nitely worth mentioning: our director Martina Ekrtova went on mater-
nity leave and was replaced by Robin Ujfalusi.
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